


Структура программы учебного предмета 

 

I. Пояснительная записка                                                                                         

1. Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе. 

2. Цель и задачи учебного предмета. 

3. Место учебного предмета в структуре образовательной программы. 

4. Срок реализации учебного предмета. 

5. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного 

учреждения на реализацию учебного предмета. 

6. Форма проведения учебных аудиторных занятий. 

7. Обоснование структуры программы учебного предмета. 

8. Методы обучения. 

9. Описание материально-технических условий реализации учебного предмета. 

 

II. Структура и содержание учебного предмета  
1. Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета: 

2. Распределение учебного материала по годам обучения. 

3. Основные принципы подбора репертуара. 

4. Младший хор: содержание учебно-методической работы, 

примерный репертуар, примерная концертная программа. 

5. Старший хор: содержание учебно-методической работы, примерный репертуар, 

примерная концертная программа. 

 

III. Требования к уровню подготовки обучающихся  
 

IV. Формы и методы контроля, система оценок 
1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание. 

2. Критерии оценки. 

 

V. Методическое обеспечение учебного процесса  

1. Методические рекомендации педагогическим работникам. 

2. Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся. 

 

VI. Списки рекомендуемой методической литературы 

1. Основная учебно-методическая литература. 

2. Нотная литература (сборники произведений для хора). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе. 

 

Программа учебного предмета «Хор» разработана на основе и с учётом федеральных 

государственных требований к дополнительным предпрофессиональным 

общеобразовательным программам в области музыкального искусства в соответствии с 

предусмотренным на данный предмет ФГТ объёмом времени. 

Хоровое исполнительство - один из наиболее сложных и значимых видов музыкальной 

деятельности. 

       Учебный предмет «Хор» направлен на приобретение детьми знаний, умений и навыков 

в области хорового пения, на эстетическое воспитание и художественное образование, 

духовно-нравственное развитие ученика, на овладение детьми духовными и культурными 

ценностями народов мира и Российской Федерации. 

 

Цель и задачи учебного предмета «Хор» 

 

                  Цель — развитие музыкально - творческих способностей обучающихся на 

основе приобретённых ими знаний, умений и навыков в области хорового исполнительства. 

 

Задачи: 

обучающие 

- формирование у детей знаний, умений и навыков в области хорового 

исполнительства; 

- обучение навыкам самостоятельной работы с музыкальным материалом и чтению нот 

с листа; 

- формирование у наиболее одарённых выпускников мотивации к продолжению 

профессионального обучения в образовательных учреждениях СПО. 

развивающие 

- развитие интереса к музыке и музыкальному творчеству; 

- развитие музыкальных способностей: слуха, ритма, памяти, музыкальности и 

артистизма; 

- приобретение обучающимися опыта творческой деятельности и публичных 

выступлений. 

 

 



 

 

воспитательные 

- формирование высокого уровня мотивации учащихся к вокально-хоровому 

исполнительству; 

- формирование стремления у учащихся к творческой самореализации, участию в 

смотрах-конкурсах, фестивалях, концертно-массовых мероприятиях. 

 

Место учебного предмета в структуре образовательной программы. 

 

Учебный предмет «Хор» входит в обязательную часть дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программы «Хоровое пение».  

       Данная программа отражает разнообразие репертуара, академическую направленность 

учебного предмета «Хор», а также возможность индивидуального подхода к каждому 

ученику. 

       Содержание программы направлено на обеспечение художественно-эстетического 

развития личности и приобретения ею художественно-исполнительских знаний, умений и 

навыков. 

       Результатом освоения программы учебного предмета являются следующие знания, 

умения, навыки: 

- наличие у обучающегося интереса к музыкальному искусству, хоровому 

исполнительству; 

- знание начальных основ хорового искусства, вокально-хоровых особенностей 

хоровых партитур, художественно-исполнительских возможностей хорового коллектива; 

- знание профессиональной терминологии; 

- умение передавать авторский замысел музыкального произведения с помощью 

органичного сочетания слова и музыки; 

- навыки коллективного хорового исполнительского творчества, в том числе, 

отражающие взаимоотношения между солистом и хоровым коллективом; 

- сформированные практические навыки исполнения авторских, народных хоровых и 

вокальных ансамблевых произведений отечественной и зарубежной музыки, в том числе 

хоровых произведений для детей; 

- наличие практических навыков исполнения партий в составе вокального ансамбля и 

хорового коллектива; 

- знание устройства и принципов работы голосового аппарата; 

- обладание диапазоном в рамках принятой классификации; 

- владение всеми видами вокально-хорового дыхания; 



 

 

- умение грамотно произносить текст в исполняемых произведениях; 

- слышание своего голоса в хоровой вертикали и понимание его функционального 

значения; 

- знание метроритмических особенностей разно жанровых музыкальных произведений; 

- навыки чтения с листа. 

 

Срок реализации учебного предмета 

 

Срок реализации учебного предмета для детей, поступивших в образовательное 

учреждение в первый класс в возрасте c шести лет шести месяцев до девяти лет, составляет 

8 лет (с 1-го по 8-й классы). 

Объём учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного 

учреждения на реализацию учебного предмета «Хоровой класс», рассчитывается с учётом 

базовой и вариативной частей ФГТ. 

 

Срок обучения/класс 8 лет 

Максимальная учебная нагрузка (в часах) 1283 

Количество часов на аудиторные занятия 921 

Количество часов на внеаудиторную 

(самостоятельную) работу 

362 

 

Виды внеаудиторной работы: 

- самостоятельные занятия по подготовке учебной программы; 

- подготовка к контрольным урокам, зачетам и экзаменам; 

- подготовка к концертным, конкурсным выступления; 

- посещение учреждений культуры (филармоний, театров, концертных залов, музеев и 

др.), 

- участие обучающихся в творческих мероприятиях и культурно-просветительской 

деятельности образовательного учреждения и др.). 

        При организации занятий контингент учащихся делится на несколько хоровых 

коллективов. Хоровые учебные коллективы подразделяются на:  младший хор «Солнышко» 

(учащиеся 1-2 классов), хор «Колокольчик» (учащиеся 2-3 классов), хор «Надежда» 

(учащиеся 4-6 классов), «Концертный хор» (учащиеся 6-8 классов).  

       На определённых этапах разучивания репертуара возможны различные формы занятий. 

Хор может быть поделён на группы по партиям, что даёт возможность более продуктивно 



 

 

прорабатывать хоровые партии, а также уделять внимание индивидуальному развитию 

каждого учащегося. 

 

Обоснование структуры программы учебного предмета 

 

Программа содержит необходимые для организации занятий параметры: 

- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета; 

- распределение учебного материала погодам обучения; 

- описание дидактических единиц учебного предмета; 

- требования к уровню подготовки обучающихся; 

- формы и методы контроля, система оценок; 

- методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы - 

«Структура и содержание учебного предмета». 

 

Методы обучения 

 

       Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

- словесный (объяснение, разбор, анализ музыкального материала); 

- наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего произведения); 

- практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого 

произведения на более мелкие части для подробной проработки и последующая 

организация целого, репетиционные занятия); 

- прослушивание записей выдающихся хоровых коллективов и посещение концертов 

для повышения общего уровня развития обучающихся; 

- применение индивидуального подхода к каждому ученику с учётом возрастных 

особенностей, работоспособности и уровня подготовки. 

       Предложенные методы работы с хоровым коллективом в рамках 

предпрофессиональной программы являются наиболее продуктивными при реализации 

поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на проверенных методиках и 

сложившихся традициях хорового исполнительства. 

 

 

 



 

 

Описание материально-технических условий реализации учебного предмета 

 

       Для реализации программы учебного предмета должны быть созданы материально-

технические условия, которые включают: 

- концертный зал с концертным роялем или фортепиано; 

- учебную аудиторию для занятий по учебному предмету «Хор» с роялем или 

фортепиано; 

- учебные аудитории должны иметь звукоизоляцию. 

 

II. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета 

«Хор», на максимальную, самостоятельную нагрузку обучающихся и аудиторные занятия: 

 

 

     Аудиторная нагрузка по учебному предмету обязательной части образовательной 

программы распределяется по годам обучения с учётом общего объёма аудиторного 

времени, предусмотренного на предмет федеральными государственными требованиями. 

                                  Распределение по годам обучения  

Класс 1 2 3 4 5 6 7 8 

Продолжительность учебных 

занятий  

(в неделях) 

32 33 33 33 33 33 33 33 

Количество часов на аудиторные 

занятия в неделю 

3 3 3 3 4 4 4 4 

Общее количество 

часов на аудиторные занятия 

921 

Количество часов на 

внеаудиторные занятия в 

неделю 

1 1 1 1 1 2 2 2 

Общее количество 

часов на внеаудиторные 

(самостоятельные) занятия по 

годам 

32 33 33 33 33 66 66 66 

Общее количество 

часов на внеаудиторные 

(самостоятельные) занятия 

362 

Максимальное количество часов 

занятий в неделю 

4 4 4 4 5 6 6 6 

Общее максимальное количество 

часов по годам 

128 132 132 132 165 198 198 198 

Общее максимальное количество 

часов на весь период обучения 

1283 



 

 

Объём времени на самостоятельную работу обучающихся по каждому учебному предмету 

определяется с учётом сложившихся педагогических традиций, методической 

целесообразности и индивидуальных способностей ученика. 

 

Распределение учебного материала по годам обучения 

 

       Учебный материал распределяется по годам обучения (классам). Каждый класс имеет 

свои дидактические задачи и объём времени, предусмотренный для освоения учебного 

материала. В течение учебного года планируется ряд творческих показов: открытые 

репетиции для родителей и преподавателей, отчётные концерты, мероприятия по 

пропаганде музыкальных знаний (концерты-лекции в общеобразовательных школах, в 

культурно-досуговых центрах и пр.), участие в смотрах-конкурсах, фестивалях, концертно-

массовых мероприятиях. 

      Данная программа отражает разнообразие репертуара, его академическую 

направленность и индивидуальный подход к каждому ученику. Содержание учебного 

предмета направлено на обеспечение художественно-эстетического развития личности и 

приобретения ею художественно-исполнительских знаний, умений и навыков. 

За учебный год в хоровом классе должно быть пройдено примерно следующее количество 

произведений: 

младшие хоры: 10–15 

старшие хоры:  15–30. 

 

Основные принципы подбора репертуара: 

 

- художественная ценность произведения; 

- необходимость расширения музыкально-художественного кругозора детей; 

- решение учебных задач; 

- классическая музыка в основе (русская и зарубежная в сочетании с произведениями 

современных композиторов и народными песнями различных жанров); 

- создание художественного образа произведения, выявление идейно-эмоционального 

смысла; 

- доступность: 

а) по содержанию; 

б) по голосовым возможностям; 

в) по техническим навыкам. 



 

 

       - разнообразие: 

а) по стилю; 

б) по содержанию;  

в) темпу, нюансировке; 

г) по сложности и т. д. 

 

МЛАДШИЙ ХОР 

 

Содержание учебно-методической работы 

 

      1.  Начальные вокально-хоровые навыки. Осанка певца в хоре, свободное положение 

корпуса, мышц шеи, головы и спины. Навыки пения сидя и стоя. Упражнения на развитие 

вокально-хоровых навыков, «распевание» хора. 

      2. Певческое дыхание: приём костно-абдоминального дыхания. Одновременный вдох и 

начало пения. Смена дыхания в процессе пения. Различный характер дыхания в 

зависимости от темпа и стиля исполняемого сочинения. Первоначальная работа над 

цепным дыханием. 

      3. Элементы работы над звукообразованием. Положение рта, свободной нижней 

челюсти, головной резонатор. Естественный свободный звук без крика и напряжения 

(форсирования). Преимущественно мягкая атака звука. Округление гласных. Красота и 

естественность звучания голоса. Владение регистрами. Постепенное расширение 

диапазона. Способы формирования гласных в различных регистрах, в т. ч. головное 

звучание. 

      4. Интонационные навыки: работа над унисоном в хоре в произведениях с 

сопровождением. Вокально-интонационные упражнения на развитие качественного 

унисона в хоре. Точное интонирование диатонических ступеней лада. Работа над 

координацией слуха и голоса. Исполнение произведений в удобной тесситуре. Пение 

несложных двухголосных песен с сопровождением. Пение a cappella одноголосных 

сочинений и произведений с эпизодическим двухголосием. 

     5. Развитие диапазона, в том числе головное резонирование. 

     6. Звуковедение: приёмы пения legato. Мягкая атака звука в нюансах mp и mf. Возможно 

освоение приёмов non legato. 

     7. Ансамбль: воспитание навыков слушания других певцов в хоре в процессе 

исполнения. Работа над различными видами ансамбля: динамический, агогический, 

ритмический, интонационный, вокальный и др. 



 

 

     8. Дикция: свободная работа артикуляционного аппарата учащихся, работа над 

округлением гласных, одновременное произнесение согласных в процессе пения. 

     9. Метроритм: выработка ритмической устойчивости при исполнении произведений с 

простым ритмом, ощущение ритмической пульсации в произведениях, определение 

сильной доли. Возможно использование при работе с хором особых ритмических фигур -

пунктирного ритма, синкопы. 

     10. Исполнительские задачи: развитие выразительности исполнения, анализ текста 

произведений, работа над музыкальной фразой. Работа над нюансами в произведениях. 

Осмысленное артистическое исполнение программы. Использование различных шумовых и 

музыкальных инструментов помимо фортепиано. 

     11. Грамотное чтение партитур с тактированием, пульсацией. Сольфеджирование 

музыкального текста, далее - работа над поэтическим текстом. Понятия куплет, фраза, 

мотив. Пение по отдельным голосам, соединение двухголосов, пропевание отдельными 

интервалами по вертикали. Грамотный разбор произведения и точное следование 

авторскому замыслу. Выявление кульминационных разделов, идейно-эмоционального 

смысла, работа над художественным образом. 

      12. Формообразование: фраза, предложение, цезура, повторность, изменяемость. 

Куплетной форме, как часто встречающейся в репертуаре хорового класса, следует уделять 

особое внимание. Заложенный в самой её природе принцип многократного повтора 

музыкального материала таит в себе опасность внутреннего ощущения статичности, 

преодолеть которую можно лишь с помощью разнообразных приёмов варьирования, 

основанных, как правило, на принципе развития поэтического содержания, динамического 

разнообразия. Поэтому необходимо достижение в каждом куплете новых оттенков общего 

смыслового и эмоционального содержания произведения. 

      13. Звуковысотность: направление движения мелодии, повторность звуков, 

поступенность, скачкообразность и др. Ритмическая организация музыки: пульс, темп. 

Динамические оттенки. Штрихи. 

     14. Понятие «дирижёрский жест» и его понимание учащимися. Дирижёрские жесты: 

«внимание», «дыхание», «начало», «окончание». Точное следование указаниям дирижёра 

при исполнении музыкального произведения. Знакомство с профессиональной 

терминологией. 

 



 

 

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ДЛЯ МЛАДШЕГО ХОРА 

Произведения советских композиторов 

Александров А. Ласточки. 

Бойко Р. Улетели журавли. 

Герчик В. Праздничное солнышко. Капризный бычок. Весенний лес. Подснежник. На 

праздник. Праздничный марш. Песенка дружбы 

Гладков Г. Морошка 

Долуханян А. «Прилетайте, птицы» 

Жилинский А. С удочкой 

Жубинская В. Чудак. Песенка 

Иорданский М. Утка — пестрая грудка. 

Корганов Т. Снежки. Не задавите машину. Колокольчик 

Компанеец З. Родина. Встало солнце. Искра за искрой 

Морозов И. Про сверчка 

Парцхаладзе М. «Здравствуй, школа». В дождь. Чуку-чуку. Наш край. Весна. Кукла. Конь 

вороной. Хорошая моя земля 

Пахмутова А. Кто пасется па лугу? 

Песков А. Пробуждальная песня. Самый лучший дом. У Барбоса будет дом 

Попатенко Т. Знакомый дом. В школу. Веселый гопачек. «Шумит в Разливе дуб зеленый» 

Птичкин Е. Это будет здорово 

Слонов Ю. Скворушка 

Стемпневский С. Ручеек 

Солодухо Я. Гуси. Грустный кондитер. Петух. В деревянном башмаке. Из норвежской 

поэзии. Цикл детских песен 

Туликов С. Пятнадцать сестёр 

Чичков Ю. «Здравствуй, Родина моя». Праздничная песенка. «Сосна» из сюиты «Родные 

проселки». Наташка-первоклашка. «Спасибо, любимая страна». Одноклассники. 

Праздничная песенка. «Здравствуй, Родина моя». Звенит звонок 

Якушенко И. Давайте рисовать. «Песенка волшебного механика» из радиоспектакля 

«Лунный глобус» 

 

 



 

 

* * * 

Бойко Р. Мальчишки из нашего класса. Утро. Капель. В путь. Две песенки 

Дунаевский И. «Спой нам, ветер» 

Жарковский Е. Веселая дорожка 

Жилинский А. С удочкой 

Кабалевский Д. Весенние подснежники 

Коваль М. Песенка веселых козлят 

Локтев В. Родная страна 

Львов-Компанеец Д. Без спорта нам нельзя 

Пахмутова А. «Мы на огненных мчались конях» 

Раухвергер М. В гостях у вороны 

Старокадомский М. Восемнадцать рыбаков 

Френкель Я. Погоня. «Послушай!» (обр. для хора В. Попова) 

Шаинский В.  По секрету всему свету 

Чичков Ю. Песня нашего сердца. Самая счастливая. «Песня о дружбе» из телефильма 

«Шелковая кисточка» 

Произведения русских композиторов 

Аренский А. «Комар один, задумавшись». «Птичка летит, летает». 

Глинка М. «Ложится в поле мрак ночной» (из оперы «Руслан и Людмила») 

Гречанинов А. Про теленочка. Призыв весны. «Дон-дон» (прибаутки). Маки-маковочки 

(игровая) 

Ипполитов-Иванов М. Ноктюрн 

Калинников В. Весна. «Тень-тень». Киска 

Кюи Ц. Майский день. Белка 

Лядов А. Колыбельная. Окликание дождя 

Римский-Корсаков Н. «Белка» (хор из оперы «Сказка о царе Салтане») 

Чайковский П. Мой садик. Осень. «Хор мальчиков» из оперы «Пиковая дама». «Песня о 

счастье» из оперы «Орлеанская дева» (обр. В. Соколова). Осень (обр. С. Благообразова). 

Колыбельная песня (перелож. для детского хора С. Бодренкова). Весна 

Произведения зарубежных композиторов 

Бах И. С. «За рекою старый дом» 

Бетховен Л. Малиновка. Весною. Край родной. Походная песня. 



 

 

Брамс И. Колыбельная 

Вебер К. Вечерняя песня (обр. В. Попова) 

Гайдн Й. Пастух 

Мендельсон Ф. Воскресный день 

Моцарт В. Цветы. Детские игры 

Шуман Р. Домик у моря 

Произведения современных зарубежных композиторов 

Вазовский Е. Наша песенка 

Генков Г. Добрый ветер 

Гурник И. Утром не спится. Игра в цветы. Часы 

Зыгеревич А. «Солнце подари» 

Качурбин М. Осень 

Ковачев X. Петя — ученик 

Лишка Р. Дидель-дудель-дидель 

Лоранд И. Песенка капели 

Сокор М. Весна пришла (перелож. для хора В. Попова). Мой красный галстук 

Макмагон (обр.) Глупый лягушонок (английская народная песня) 

Накаяма. Персики-поплавки 

Франциски О. Светофор 

Шехерджиев В. Дровосек 

Швен К. Песня о мосте 

Эйслер Г. На всех наречьях 

Эрдман Г. «Эй, лошадка, гоп, гоп, гоп» 

НАРОДНЫЕ ПЕСНИ 

Русские народные песни 

«Козлик» (обр. В. Добровольского) 

«Как на тоненький ледок» (обр. Т. Попатенко) 

«Во поле береза стоила» (обр. Н. Римского-Корсакова) 

«Во сыром бору тропина» (обр. Л. Абелян) 

«Сеяли девушки яровой хмель» (обр. А. Лядова) 

«Я на камушке сижу» (обр. Н. Римского-Корсакова) 

«Горн, гори ясно» (обр. Л. Абелян) 



 

 

«Земелюшка-чернозем» (обр. А. Лядова) 

«Сидит дрёма» (обр. А. Лядова) 

«Я пойду ли, молоденька» (обр. А. Лядова) 

«Не летай, соловей» (обр. А. Егорова) 

«На лугу было, на лужочке» (обр. Л. Абелян) 

«Перед весной» (обр. П. Чайковского) 

«Блины» (обр. А. Абрамского) 

«Возле речки, возле мосту» (обр. М. Иорданского) 

«Горы крутые, высокие» (обр. Л. Абелян) 

«Дома ль воробей» (обр. А. Юрлова) 

«Как о матери любимой» (обр. В. Попова) 

«Заинька по синичкам» (обр. А. Абрамского) 

«Как по лугу» (обр. Л. Абелян) 

«Комарочек» (обр. А. Абрамского) 

«Как по мостику было, мосточку» (обр. Л. Абелян) 

«Как во поле, поле белой лен» (обр. А. Лядова) 

«На горе, горе петухи поют» (обр. Л. Абелян) 

«На улице гагара да кулик» (обр. Л. Абелян) 

«Посеяли девки лен» (обр. А. Гречанинова) 

«Прялица» (обр. А. Абрамского) 

«Славное море — священный Байкал» (обр. И. Пономарькова) 

«Ты рябинушка белкудрявая» (обр. А. Лядова) 

«Узник» (обр. Н. Будашкина) 

«Ой, па дворе дождь» (обр. В. Попова) 

«Старенький дедка» (обр. В. Попова) 

«Сквозь волнистые туманы» (обр. В. Попова) 

«Как кума-то к куме» (обр. А. Юрлова) 

«Летел соколик» (обр. В. Попова) 

«Я тетерку пасу» (белорусская народная песня, обр. Р. Рустамова) 

«Сел комарик на дубочек» (белорусская народная песня, обр. С. Полонского) 

«Дудочка-дуда» (белорусская народная песня, обр. С. Полонского) 

«Козел и коза» (украинская народная песня, обр. В. Соколова) 

«Колыбельная» (украинская народная песня, обр. Г. Лобачева) 

«Ой, есть в лесу калина» (украинская народная песня, обр. Л. Абелян) 

«Солнце» (грузинская народная песня, обр. А. Аракишвили) 



 

 

«Где ты был так долго» (латышская народная песня, обр. О. Гравитиса) 

«Весна» (молдавская народная песня, обр. Л. Тихеевой) 

«Счастливое детство» (якутская народная песня, обр. Н. Пейко) 

«Песня о рыбаке» (нанайская народная песня, обр. М. Грачева) 

Песни народов мира 

«Дед Алеку» (румынская народная песня, обр. Н. Ионеску) 

«Прощай, зеленый лес» (немецкая народная песня, обр. В. Попова) 

«Макароны» (итальянская народная песня, обр. В. Сибирского) 

«Жаворонок» (французская народная песня, обр. Н. Пейко) 

«Мой двор» (американская народная песня, обр. М. Раухвергера) 

«Камертон» (норвежская народная песня, обр. В. Попова) 

«Потанцуем» (японская народная песня, обр. А. Барганского) 

СТАРШИЙ ХОР 

 

Содержание учебно-методической работы 

 

     1. Певческая установка. Закрепление навыков, полученных в среднем хоре. Дыхательные 

упражнения. Задержка дыхания перед началом пения. Исполнение пауз между звуками без 

смены дыхания (staccato). Работа над дыханием как важным фактором выразительного 

исполнения. Пение на опоре. Совершенствование навыков «цепного дыхания» на длинных 

фразах, не имеющих пауз; на длинных звуках или аккордах в несколько тактов. 

     2. Закрепление навыков звуковедения. Контроль и освобождение певческого аппарата. 

Ровность звучания на протяжении всего диапазона голоса. Высокая певческая позиция. 

Использование скачкообразного типа движения мелодии и полутоновых интонаций, 

движение по хроматическим звукам. 

     3. Совершенствование ансамбля и строя. Закрепление навыков, полученных в младшем 

хоре. Достижение чистоты строя в произведениях различного склада изложения и с 

различными средствами музыкального языка. 

     4. Многоголосие. Развитие навыка интервального, аккордового мышления. Выработка 

чистой интонации при двух-, трёхголосном пении. Совершенствование навыка пения 

acappella. Умение слышать сочетание интервалов в исполнении произведения. 

     5. Анализ интонационных трудностей произведения. Вычленение и проработка трудных 

интонационных моментов. 



 

 

     6. Ритмические трудности. Проработка сложных ритмических рисунков с 

тактированием. Пение с дроблением более мелкими длительностями. Особое внимание 

следует уделять «звучащим» паузам. 

     7. Продолжение работы над освоением музыкальной формы. Знакомство с 

произведениями крупной формы. Определение формы (куплетная, двухчастная, 

трёхчастная, рондо и др.). 

      8. Знакомство с многообразными жанрами хоровой музыки. Краткие беседы-

ознакомления учащихся со стилем отдельных композиторов разных эпох. Продолжение 

изучения профессиональной терминологии. 

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ДЛЯ СТАРШЕГО ХОРА 

Произведения советских композиторов 

Гладков Г. «Песня друзей» 

Пахмутова А.  «Мы на огненных мчались конях» 

Френкель Я. «Погоня» 

Хренников Т. «Колыбельная» 

Хромушин О. «Сколько нас?» 

Абрамский А. «Вечер» 

Герчик В. «В день Победы Родина» 

Гладков Г. «Звенит звонок» 

Долуханян А. «Ты у нас одна» 

Дунаевский И. «Пути-дороги» 

Иорданский М. «В небе звездочки не гаснут» 

Крылатов Е. «Ласточка» 

Лагидзе Р. «Весенняя песня» 

Чичков Ю. «Славься, Москва». «Мы веселый спортивный народ 

Лесной пионерский дозор. Звенят олимпийские кольца. Родина.» 

Бойко Р. «Ветер в зоопарке» (цикл) 

Ботяров С. «Ленок золотистый» 

Корганов Т. «Утренний канон» 

Магиденко М. «Кукареку» 

Озолинь Я. «Лес раскинулся дремучий» 

Парцхаладзе М. «Снег, снег». Снова в деревне. Ласточка. «Что посеешь, то пожнешь» 

Попатенко Т. «Ивушка» 



 

 

Рубин В. «Зайчик» 

Смирнова Т. Три хора: Дождь. Липка. Журавель 

Соколов В. «Нива сжата» 

Шебалин В. «Незабудка» 

Шостакович Д. «Родина слышит» (обр. для детского хора В. Соколова) 

Крылатов Е. «Вернись, лесной олень» 

Парцхаладзе М. «Весна» 

Пахмутова А. «Утро, здравствуй». Совесть мира. Беловежская пуща 

Петров А. «Я шагаю по Москве» 

Шостакович Д. «Романс» из музыки к кинофильму «Овод» (обр. для детского хора В. 

Соколова) 

Вартазарян М. Ветер 

Глиэр Р. «Из моря смотрит островок» 

Корганов Т. «Память остается на века». Прелюдия и фуга 

Ленский А. «Летела гагара» 

Пирумов А. «Под завесою тумана» 

Рубин В. Веснянка (хоровая поэма) «Ау». Весенние песни (четыре хоровые поэмы) 

Соколов В. Где отдыхает день (девять хоров) 

Флярковский А. Ручеек. Земля родная. Весенняя 

Чичков Ю. Рассветная песня 

Щедрин Р. «Тиха украинская ночь!» 

Эшпай А. Песня о криницах 

Произведения русских композиторов 

Аренский А. «Цветики, цветочки» 

Бородин А. «Улетай на крыльях ветра» (хор из оперы «Князь Игорь») 

Бортнянский Д. Славу поем. Времена года. Утро. Вечер 

Глинка М. «Разгулялися, разливалися» (хор из оперы «Иван Сусанин»). Попутная песня 

(перелож. для детского хора В. Соколова). «Славься» (хор из оперы «Иван Сусанин»). 

Патриотическая песня 

Гречанинов А. «Стучит, бренчит». Пчелка. Весна идет. Козел. Васька. Урожай 

Даргомыжский А. «Тише-тише!» (хор русалок из оперы «Русалка») 

Ипполитов-Иванов М. «Горные вершины». Ноктюрн. Грузинская колыбельная песня. 

Крестьянская пирушка. В мае. Утро. «Листья в саду шелестят». Сосна. «Острою секирой» 

Калинников В. Жаворонок. «Зима» (перелож. для хора В. Соколова) 



 

 

Кюи Ц. Весна. «Задремали волны» 

Направник Э. «Хор девушек» из оперы «Дубровский» 

Рахманинов С. Слава народу. «Идет-гудет зеленый шум» (хор из кантаты «Весна», 

перелож. для детского хора А. Луканина). «Задремали волны». Ночка 

Римский-Корсаков Н. Хор птиц из оперы «Снегурочка». «Ночевала тучка» 

Рубинштейн А. «Мелодия» (обр. для хора С. Соснина) 

Стравинский И. Овсень из цикла «4 русские песни для женского хора» 

Танеев С. «Вечерняя песня» (перелож. А. Никольского). «Сосна». «Горные вершины». 

«Вечер». «Посмотри, какая мгла…» 

Чайковский П. Весна. Осень (обр. для хора А. Юрлова). Вечер. «На море утушка и 

купалася» (хор девушек из оперы «Опричник»). «Мой садик» (перелож. для хора К. 

Лебедева). «Я ли в поле да не травушка была» (обр. для детского хора С. Бодренкуева). 

Весна (перелож. В. Соколова) 

Чесноков П. «Есть на Волге утес» (обр. В. Бунина). «Несжатая полоса». «Яблоня». «Лотос». 

«Зеленый шум» 

Произведения зарубежных композиторов 

Бах И. С. Жизнь хороша. Иди всегда вперед. Сицилиана (обр. С. Саркизова). Весенняя 

песня (перелож. для детского хора В. Попова) 

Бетховен Л. Счастливый человек. Весною (перелож. В. Попова). Весенний призыв. Гимн 

ночи (перелож. В. Соколова). Восхваление природы человеком (перелож. М. Андреевой) 

Брамс И. Колыбельная (перелож. А. Луканина). Холодные горы. Канон 

Бриттен Б. Рождественская месса 

Гайдн Й. Пришла весна 

Гендель Г. «Песни победы» из оратории «Иуда Маккавей» 

Григ Э. «Колыбельная Сольвейг» из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт» (перелож. для 

хора К. Лебедева) 

Дворжак А. Детская песня. Славянские напевы 

Лассо О. Тик-так 

Лист Ф. Веселые игры 

Мендельсон Ф. Воскресный день 

Монтеверди К. Песня ветра. Разум — факел жизни 

Моцарт В. Цветы (обр. В. Попова). Закат солнца (перелож. А. Луканина). «Откуда 

приятный и нежный тот звон» (хор из оперы «Волшебная флейта»). «Мы поем веселья 

песни» (хор из оперы «Похищение из Сераля»). Летний вечер 



 

 

Палестрина Дж. Новый день. «День восходит в зенит». «Все 

проснулись вокруг». «Спадает долгий зной». «Все стихло, 

но земле нет покоя» 

Пёрселл Г. Stabat Mater 

Шуман Р. Домик у моря. «Приход весны» из сказки «Странствие розы» 

Произведения современных зарубежных композиторов 

Недялков X. (Болгария) «Если мы хотим победить» 

Паскану (Румыния) «В этой песне радость» 

Караи И. (Венгрия) «Музыкальная побудка» 

Попов Т. (Болгария) «Снежинки» 

Феликс В. (Чехословакия) «Что значит мир» 

Бочар И. (Венгрия) Три шуточные песни: Паровоз, Ладога, Гуси 

Илиев К. (Болгария) «Голубой поезд» 

Илиев К. (Болгария) «Белые птенчики» 

Кодай 3. (Венгрия) «День за окном лучится». Мадригал. 

Баланс А. (Венгрия) «Маленькая азбука» 

Костов Г. (Болгария) «Сверчок» «Песни о животных». Хоровой цикл. 

Лишка Р. (ГДР) «Голоса животных» 

НАРОДНЫЕ ПЕСНИ 

Русские народные песни 

«Горы крутые, высокие» (обр. Л. Абелян) 

«Дуня-тонкопряха» (обр. Л. Абелян) 

«Дома ль воробей» (обр. А. Юрлова) 

«Милый мой хоровод» (обр. В. Попова) 

«Не летай, соловей» (обр. В. Попова) 

«Пойду ль, выйду ль я» (обр. В. Соколова) 

«Ты Россия, ты Россия» (обр. В. Попова) 

«Как у нас было па Дону» (обр. Л. Абелян) 

«Как у нас во садочке» (обр. В. Калинникова) 

«Посею лебеду» (обр. В. Кашперова) 

«Ванюша мой» (обр. В. Попова) 

«Во лузях» (обр. В. Попова) 



 

 

«Дрема» (обр. В. Попова) 

«Дубравушка» (обр. А. Свешникова) 

«Жил у нашей бабушки черный баран» (обр. В. Попова) 

«Поднялась погодка» (обр. А. Свешникова) 

«Колыбельная» (обр. А. Лядова) 

«Повянь, повянь, бурь-погодушка» (обр. В. Соколова) 

«Скворцы прилетели» (обр. В. Калистратова) 

«Щедрик» (украинская народная песня, обработка М. Леонтовича) 

«Дударик» (украинская народная песня, обр. А. Леонтовича) 

«Веснянка» (белорусская народная песня, обр. В. Соколова) 

«До чего же мне не везет» (эстонская народная песня, обр. В. Тормиса) 

«Вей, ветерок» (латышская народная песня, перелож. В. Соколова) 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

     Результатом освоения программы учебного предмета «Хор» являются следующие 

знания, умения, навыки: 

- наличие у обучающегося интереса к музыкальному искусству, хоровому 

исполнительству; 

- знание начальных основ хорового искусства, вокально-хоровых особенностей 

хоровых партитур, художественно-исполнительских возможностей хорового коллектива; 

- знание профессиональной терминологии; 

- умение передавать авторский замысел музыкального произведения с помощью 

органичного сочетания слова и музыки; 

- навыки коллективного хорового исполнительского творчества, в том числе, 

отражающие взаимоотношения между солистом и хоровым коллективом; 

- сформированные практические навыки исполнения авторских, народных хоровых и 

вокальных ансамблевых произведений отечественной и зарубежной музыки, в том числе 

хоровых произведений для детей; 

- наличие практических навыков исполнения партий в составе вокального ансамбля и 

хорового коллектива; 

- знание устройства и принципов работы голосового аппарата; 

- владение диапазоном в рамках принятой классификации; 



 

 

- владение всеми видами вокально-хорового дыхания; 

- умение грамотно произносить текст в исполняемых произведениях; 

- слышание своего голоса в хоровой вертикали и понимание его функционального 

значения; 

- знание метроритмических особенностей разножанровых музыкальных произведений; 

- навыки чтения с листа. 

Основными показателями эффективности реализации данной программы являются: 

- высокий уровень мотивации учащихся к вокально-хоровому исполнительству; 

- творческая самореализация учащихся, участие вокально-хоровых коллективов и их 

солистов в смотрах-конкурсах, фестивалях, концертно-массовых мероприятиях; 

  - профессиональное самоопределение одарённых детей вобласти музыкально-хорового 

образования. 

 

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

 

Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

 

В программе обучения предмета «Хор» используются две основных формы контроля 

успеваемости - текущая и промежуточная. 

      Текущий контроль успеваемости обучающихся (оценка за работу в классе; текущая 

сдача партий) проводится в счёт аудиторного времени, предусмотренного на учебный 

предмет. 

      Промежуточная аттестация проводится в форме зачёта с оценкой в виде академического 

концерта или исполнения концертной программы. Зачёт в рамках промежуточной 

аттестации проводится в конце учебного года в счёт аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет «Хор». 

       В рамках дополнительной предпрофессиональной программы «Хоровое пение» 

предусмотрена итоговая аттестация, которая предполагает экзамен по предмету «Хор». 

Данный экзамен может проводиться в форме отчетного концерта. 

       Итоговая аттестация проводится в конце учебного года в форме хорового концерта. 

Необходимо участие в концерте всех выпускников. 

       Учёт успеваемости учащихся проводится преподавателем на основе текущих занятий, 

их посещений, индивидуальной и групповой проверки знаний хоровых партий. При оценке 

учащегося учитывается также его участие в выступлениях хорового коллектива. 



 

 

Повседневно оценивая каждого ученика, педагог, опираясь на ранее выявленный им 

уровень подготовленности каждого ребёнка, прежде всего, анализирует динамику усвоения 

им учебного материала, степень его прилежания, всеми средствами стимулируя его интерес 

к обучению. 

       При переходе учащихся из младшего в старший хор, на контрольном уроке, 

преподаватель в индивидуальной форме определяет готовность данного ребёнка петь в 

старшем хоре. Критериями перевода учащегося из младшего в старший хор являются: 

- единство звукообразования; 

- овладение «высокой певческой позицией»; 

- владение навыками двухголосного пения; 

- овладение навыками интонирования произведений без сопровождения; 

- сформированное пение legato и non legato; 

- развитая певческая дикция; 

- расширение диапазона голоса. 

 

Система оценок. Оценки выставляются по окончании полугодий и в конце учебного года. 

При выведении итоговой (переводной, в конце учебного года) оценки учитывается 

следующее: 

- оценка годовой работы учащегося (сдача партий, выступления в течение учебного 

года); 

- оценка на зачёте (академическом концерте); 

     Для аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, которые включают в 

себя методы контроля, позволяющие оценить приобретённые знания, умения и навыки. 

Фонды оценочных средств призваны обеспечивать оценку качества приобретённых 

учащимися знаний, умений и навыков, а также степень готовности учащихся выпускного 

класса к возможному продолжению профессионального образования в области 

музыкального искусства. По итогам исполнения программы на зачёте, академическом 

прослушивании или экзамене выставляется оценка по пятибалльной системе: 

 

Критерии оценки 

 

Оценка 5 (отлично) - 1. Артистичное и выразительное исполнение всей концертной 

программы. 

2. Высокий технический уровень владения исполнительскими навыками для воссоздания 

художественного образа и стиля исполнения сочинений разных форм и жанров зарубежных 

и отечественных композиторов. 



 

 

3. Внимательность и чуткость при ансамблевом или коллективном музицировании. 

Отличное знание учащимся 

текущего материала, активное участие в концертных программах, стабильное посещение 

аудиторных занятий. 

Оценка 4 (хорошо) - 1. Недостаточно эмоциональное исполнение. Некоторые 

программные произведения исполняются невыразительно. 

2. Владение основными исполнительскими навыками, но не во всех произведениях 

технически ровное звучание. 

3. Хорошее знание текущего материала, стабильное посещение аудиторных занятий. 

Оценка 3 (удовлетворительно) - 1. Безразличное исполнение концертной программы. 

2. Недостаточное овладение исполнительскими навыками, в техническом отношении не 

ровное звучание. 

3. Недостаточное освоение текущего материала, регулярные пропуски аудиторных занятий, 

в том числе по неуважительной причине. 

Оценка 2 (неудовлетворительно) - 1. Неявка на экзамен (зачёт, контрольный урок) по 

неуважительной причине. 

2. Плохое знание исполняемой программы. 

3. Регулярные пропуски аудиторных занятий, в т. ч. По неуважительной причине. 

     Согласно ФГТ данная система оценки качества исполнения является основной и носит 

объективный характер. В зависимости от сложившихся традиций того или иного 

образовательного учреждения и с учётом целесообразности оценка качества исполнения 

может быть дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более конкретно и точно 

оценить выступление учащегося. 

 

V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

Методические рекомендации педагогическим работникам 

 

Программа учебного предмета «Хор» основана на следующих педагогических принципах: 

 соответствие содержания, методики обучения и воспитания уровню 

психофизиологического развития учащихся; 

 комплексность решения задач обучения и воспитания; 

 постоянство требований и систематическое повторение действий; 

 гуманизация образовательного процесса и уважение личности 



 

 

каждого ученика; 

 единство развития коллективной формы творческого сотрудничества и личностной 

индивидуальности каждого ребёнка; 

 художественная ценность исполняемых произведений; 

 создание художественного образа произведения, выявление идейного и 

эмоционального смысла; 

 доступность используемого музыкального материала: 

          а) по содержанию, 

          б) по голосовым возможностям, 

          в) по техническим навыкам;  

 разнообразие музыкального материала: 

           а) по стилю,  

           б) по содержанию,  

           в) темпу, нюансировке, 

           г) по сложности и т. д. 

       При реализации данной программы необходимо учитывать психофизические, 

физиологические и эмоциональные особенности детей в различных возрастных группах. 

       В 7-8 лет происходит становление характерных качеств певческого голоса, в это время 

начинают закладываться все основные навыки голосообразования, которые получают своё 

развитие в дальнейшем. В этот период детям свойственна малая подвижность гортани, так 

как нервные разветвления, управляющие ею, только начинают образовываться. Укрепление 

нервной системы постепенно ведёт к созданию прочных связей дыхательной, защитной и 

голосообразующей функций. 

       К 9-ти годам у детей практически полностью оформляются голосовые складки, можно 

обнаружить характерные признаки низких и высоких голосов. Этот период является 

чрезвычайно важным в развитии голоса. Установлено, что только при умеренном звучании 

наиболее полно проявляется и тембр голоса. В этом периоде закладываются необходимые 

профессиональные навыки пения – точное интонирование, элементы вокальной техники, 

пение в ансамбле и т. д. 

       У детей в 10-11 лет появляется грудное звучание. Они поют полнозвучнее, 

насыщеннее, ярче. При этом педагог должен беречь детей от чрезмерного использования 

грудного регистра и насильственного увеличения «мощи» голоса. Сила голоса в этой 

возрастной группе не имеет широкой амплитуды изменений. Уместно использование 

умеренных динамических оттенков, mp и mf, но исключительная эмоциональная 



 

 

отзывчивость детей позволяет добиваться яркой выразительности исполнения. В 

репертуаре используются преимущественно одно- и двухголосные произведения. 

       У учащихся старшей возрастной группы развивается грудноезвучание, 

индивидуальный тембр, диапазон расширяется. У некоторых девочек появляются глубоко 

окрашенные тоны в голосе, голоса детей отличаются насыщенностью звучания. 

       11-12 лет — предмутационный период, протекающий без острых изменений в 

голосовом аппарате. Сроки наступления и формы проявления тех или иных признаков 

мутации различны, необходим индивидуальный подход к каждому ребёнку. Регулярные 

занятия в предмутационный период способствуют спокойному изменению голоса и 

позволяют не прекращать пение даже во время мутации. 

       13-14 лет — мутационный период, связанный с резким изменением гортани. 

Приближение мутации определить трудно, однако существует целый ряд признаков, 

указывающих на это. Перед мутацией голос детей обычно улучшается, увеличивается его 

сила. Но через некоторое время они с трудом начинают петь верхние звуки диапазона, 

детонируют, чего не было ранее, утрачивается ровность звучания, напевность, звонкость 

голоса и т.д. 

       В организме подростков происходят значительные физиологические изменения, 

сложнейшие процессы затрагивают и голосовой аппарат. Голосовые складки 

увеличиваются в длину, а ширина зачастую не меняется, рост гортани опережает развитие 

резонаторных полостей, при этом надгортанник часто остаётся детским. 

      Эти явления нередко сопровождаются нарушением координации в 

работе органов дыхания и гортани. Бурный рост гортани, характеризующий период 

мутации, является наиболее опасным моментом в работе с обучающимися. Время занятий 

необходимо ограничить, а в случае появления болезненных ощущений прервать на 

некоторый срок, но полное прекращение пения во время мутации может привести к потере 

налаженной координации в работе органов голосообразования. Обязательна консультация 

врача-фониатра. 

      При проведении занятий желательно прослушивание аудиозаписей и просмотр 

видеозаписей с выступлениями хоровых коллективов, что значительно расширит 

музыкальный кругозор учащихся. Особое внимание следует уделять прослушиванию и 

просмотру собственных выступлений в видео- и аудиозаписях с последующим 

коллективным разбором. 

      Воспитательная работа играет особую роль в формировании хорового коллектива. 

Используются различные формы внеклассной работы: выездные экскурсии по культурно-

историческим местам, участие в творческих школах и лагерях, где происходит передача 



 

 

опыта старших классов младшим, проведение тематических бесед, посвящённых юбилеям 

различных композиторов и хоровых деятелей, встречи хоровых коллективов, участие в 

мастер-классах. 

 

Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся 

 

      1. Объем самостоятельной работы учащихся определяется с учётом минимальных 

затрат на подготовку домашнего задания (параллельно с освоением детьми программы 

основного общего образования), с опорой на сложившиеся в образовательном учреждении 

педагогические традиции и методическую целесообразность, а также индивидуальные 

способности ученика. 

      2. Необходимым условием самостоятельной работы учащегося в классе хорового пения 

является домашняя работа. Прежде всего, она должна заключаться в систематической 

проработке своей хоровой партии в произведениях, изучаемых в хоровом классе. Учащийся 

регулярно готовится дома к контрольной сдаче партий произведений. Важно, чтобы ученик 

мог свободно интонировать, одновременно исполняя на фортепиано другие хоровые 

партии. Такой способ формирует навыки пения в ансамбле. В результате домашней 

подготовки учащийся при сдаче партий должен уметь выразительно исполнять свой 

хоровой голос в звучании всей хоровой фактуры без сопровождения. 

      3. Выполнение обучающимся домашнего задания должно контролироваться 

преподавателем и обеспечиваться партитурами и нотными изданиями, хрестоматиями, 

клавирами, в соответствии с программными требованиями по данному предмету. 
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